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北京体育大学 2022 年春季康复、运人专业函授教学直播课程一览表 

   2022 年 3 月制 

教学 

地点 

专

业 

培养 

层次 
年级 科  目 学时 授 课 时 间 腾讯会议 

授课 

教师 

北 

京 

体 

育 

大 

学 

运 

动 

康 

复 

 

 

运 

动 

人 

体 

科 

学 

高起

起本 

2018 

2019 

2020 

2021 

2022 

258 人 

按摩学 12 
3 月 14 日起每周一晚 

19：30-21：30（3 次） 
303 9253 9196 白震民 

计算机实用技术 12 
3 月 15 日起每周二晚 

20：30-22：30（2 次） 
818 3035 3898 季成 

健康评价与运动处方

（运动处方理论与应用） 

4 5 月 17 日 19：30-21：30 

（串讲 1 次） 
461 5536 7323 王艳 

体能训练理论与方法

（体能训练概论） 

4 

 

5 月 13 日 19∶30-21：30 

（串讲 1 次） 
385 972 019 谢永民 

2020 

2021 

2022 

116 人 

外科学基础 24 
3 月 16 日起每周三晚 

19：30-21：30（6 次） 
679 9491 7272 黄鹏 

康复医学概论 24 
3 月 17 日起每周四晚 

19：30-21：30（6 次） 
477 0576 8551 臧钰 

运动营养学 24 
3 月 18 日起每周五晚 

19：30-21：30（6 次） 
878 2681 7641 冯琳 

2022 

28 人 
运动生理学 4 

5 月 7 日 19：30-21：30 

（串讲 1 次） 
226 766 191 刘晨喆 

专升

本 

2021 

2022 

207 人 

运动损伤康复 24 
3 月 14 日起每周一晚 

19：30-21：30（6 次） 
896 9541 8401 张阳 

神经病损与康复 24 
3 月 15 日起每周二晚 

19：30-21：30（6 次） 
418 0238 8132 臧钰 

学位英语 16 
3 月 18 日起每周五晚 

19：30-21：30（4 次） 
930 4659 9630 季成 

运动处方理论与应用

（慢性疾病运动康复） 

4 5 月 24 日 19：30-21：30 

（串讲 1 次） 
461 5536 7323 王艳 

运动生理学 4 5 月 7 日 19：30-21：30 

（串讲 1 次） 
226 766 191 刘晨喆 

2022 

121 人 

运动损伤与急救

（运动损伤学） 4 
5 月 14 日 19：30-21：30 

（串讲 1 次） 
855 432 862 郭浩 

 

注：请同学在直播串讲课开始前完成网络课程的网上学习，所有课程均在直播面授时进行考试，

可采用留痕迹的线上考试或作业方式作为考试成绩，作业、试卷批改后，课表年级统一将作业

学生统一将作业交各班班主任，跟班补课同学请传至授课教师课堂上留的邮箱，教师完成作业

批改后请及时上传和上报成绩至学院。 


